
LUNDI MARDI 

Salade composée Salade de riz aux lardons

ou Salade de maïs au thon Salade croquante de pommes de terre

Saucisse fumée Filet de poisson sauce au miel et citron

Lentilles Carottes vichy

Produit laitier Fromage

Pêche Melba Fruit de saison

JEUDI VENDREDI

Salade de carottes au  sésame Pâté en croûte

ou Salade d'endives ou Saucisson à l'ail

Assiette kébab         Rôti de bœuf sauce béarnaise

Frites Gratin de chou-fleur sauce béchamel

Produit laitier Fromage

Crème au chocolat Fruit de saison

ou Crème à la vanille

Menus de la semaine du 26 au 30 novembre 2018

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage à l'entrée du self.

Semaine 5 du plan alimentaire

Tous les plats servis sont confectionnés par l'équipe de cuisine du collège
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