LUNDI MARDI
Salade de thon et pommes de terre Te]e/[8 Salade de chou chinois
ou Salade de riz océane ou Melon

Filet de colin sauce basilic [ [feJe’]l Emincé de boeuf Goulash
Carottes au cumin [feJeZ[8 Quinoa

[leJe/]i Fromage .&p% eI Produit laitier

Glace Fruit de saison [J[Z]
MenuNegeanienn IJEUDI "MenuNegetanien VENDREDI

Courgettes rapées thym et citron [J=]

[feJ’1 ou Salade de fenouil

[feJ/[§ Omelette au fromage Sauté de porc basquaise @@
Pommes rissolées Haricots verts

[JZI Fromage i@ Produit laitier

Cake aux graines de pavot -& Fruit de saison [[2)
D. MANGOT D. MOREAU D. LESCALE
Principal Adjointe Gestionnaire Chef de cuisine

P\

Tous les plats servis sont confectionnés par I'équipe de cuisine du college = L1

Conformément au décret du 17 décembre 2002, I'origine de toutes les viandes bovines peut étre consultée au tableau
d’affichage a I'entrée du self.



