
LUNDI MARDI 

Salade de riz  Salade composée

  Salade de lentilles au thon Tomates cerises

Bœuf à la  Provençale Samoussa ou Nems

Haricots verts Riz cantonnais

Produit laitier Fromage

Fruit de saison Glace

JEUDI VENDREDI

Radis Beurre Salade  Grecque 

  Betterave rouge à l'orientale   Melon

Sauté de porc tandoori Bifteck haché

trio de légumes ou bavette

Produit laitier Frites

Tarte aux  pommes Fromage

ou Paris Brest Cocktail de fruits

 Cette semaine, il  est conseillé de lire  les menus

avec beaucoup d'attention!

Menus de la semaine du 27 septembre au 01er octobre 2021

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage à l'entrée du self.

Semaine 5 du plan alimentaire

Tous les plats servis sont confectionnés par l'équipe de cuisine du collège

D. MANGOT 
Principal 

D. MOREAU 
Adjointe Gestionnaire 

D. LESCALE 
Chef de cuisine 


