LUNDI MARDI
Salade de pommes de terre Carotte au citron
ou Salade perle au jambon ou Concombre sauce aigrelette

[feJg/]l Boeuf au cumin

Filet de colin sauce basilic
Chou-fleur TeJ/]1 Pommes de terre vapeur

TeJJ/]l Fromage jﬁgp@ [[e]e/[8 Produit laitier

Compote 2 [e]ef.]§ Fruit de saison
MenuNogelanien IEUDI  MeruNegetanien VENDRED!
Pasteque 2]
[BIO] ou Mais thon [z
[[JZ[§ Dhal de lentilles [3[=] Réti de porc moutarde a I'ancienne #id

Riz ]2 Carottes

T[] Fromage &p% ][ Produit laitier

Panna Cotta framboise _% TeJe/]§ Fruit de saison
ou Flan
D. MANGOT D. MOREAU D. LESCALE
Principal Adjointe Gestionnaire Chef de cuisine
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Tous les plats servis sont confectionnés par I'équipe de cuisine du college = L1

Conformément au décret du 17 décembre 2002, I'origine de toutes les viandes bovines peut étre consultée au tableau
d’affichage a I'entrée du self.



