
LUNDI MARDI 

    Salade de céleri rave emmental Œufs mayonnaise

ou Salade verte ou Saucisson à l'ail

Saucisse        Sauté de dinde sce miel et curry

Lentilles Petits pois

Yaourt aux fruits Bio Crottin de Chavignol

Pomme Compote

JEUDI VENDREDI

Salade de chou raisin Velouté sucrine du Berry

Tiramisu de betteraves rouges ou Poireau vinaigrette

     Bœuf au jus de pomme du Berry Pâtes à la Carbonara

Quinoa Fromage de vache

Yaourt aromatisé Crème dessert locale

Caprice Berrichon

Menus de la semaine du 11 octobre au 15 octobre 2021

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage à l'entrée du self.

Semaine 2 du plan alimentaire

Tous les plats servis sont confectionnés par l'équipe de cuisine du collège

D. MANGOT 
Principal 

D. MOREAU 
Adjointe Gestionnaire 

D. LESCALE 
Chef de cuisine 


