
LUNDI MARDI 

Salade de pois chiche Salade de quinoa

ou Salade Quercy ou  Pomme de terre au thon

Pâtes    Sauté de porc moutarde à l'ancienne

Sauce Bolognèse Petit pois et pommes de terre

Produit laitier Fromage

Fruit de saison Pommes au four

JEUDI VENDREDI

Rosette Salade de céleri branche

ou Macédoine mayonnaise       ou Betterave rouge vinaigrette

       Dos de colin Sce Bonne-Femme Carbonade de bœuf

Epinards ou ratatouille Purée

Produit laitier Produit laitier

Brownies Fruit

Menus de la semaine du  24 au 28 janvier 2022

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage à l'entrée du self.

Tous les plats servis sont confectionnés par l'équipe de cuisine du collège

Semaine 3 du plan alimentaire

D. MANGOT 
Principal 

D. MOREAU 
Adjointe Gestionnaire 

D. LESCALE 
Chef de cuisine 


