LUNDI MARDI
Salade de crozets Salade composée
ou Salade de lentilles ou Carottes rapées

Goulash de boeuf

Poisson sauce financiére [Fia@s)
Carotte et épinards Quinoa
Fromage Produit laitier

Pomme au four Fruit de saison
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Chou-fleur mimosa

ou Chou blanc et raisin vinaigrette
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Nems Roti de porc sauce madeére
Riz Cantonnais @ Haricots verts
Fromage Produit laitier

Fruit de saison @

D. MANGOT D. MOREAU D. LESCALE
Principal Adjointe Gestionnaire Chef de cuisine
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Tous les plats servis sont confectionnés par I'équipe de cuisine du college = L1

Conformément au décret du 17 décembre 2002, I'origine de toutes les viandes bovines peut étre consultée au tableau
d’affichage a I'entrée du self.



