
LUNDI MARDI 

Pomelos Salade de lentilles épicées

ou Salade composée ou Salade de haricots blancs

Bifteck haché Sauté de porc Tandoori

Pâtes Haricots verts

Produit laitier Fromage

Fruit de saison Pommes au four au caramel

JEUDI VENDREDI

Rillettes Concombre à la crème

ou Salami ou Salade de céleri branche

Filet de poisson Napolitaine Boudin blanc ou noir

Pomme de terre vapeur ou Andouillette sce moutarde

Produit laitier Printanière de légumes

Tarte au citron meringuée Produit laitier

ou Gâteau basque Fruit de saison

Menus de la semaine du 14 au 19 mars 2022

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage à l'entrée du self.

Tous les plats servis sont confectionnés par l'équipe de cuisine du collège

Semaine 3 du plan alimentaire
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Principal 
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Chef de cuisine 


