
MENUS    Semaine 2 du plan alimentaire 

 

LUNDI 11 OCTOBRE 2010  MARDI 12 OCTOBRE 

Salade verte composée    Tomates en vinaigrette 

ou Chou rouge vinaigrette   Rôti de dinde 

Hachis parmentier     Petits pois 

Laitage      Laitage au choix 

Pêche chantilly ou au chocolat   Fruit au choix 

     

 

JEUDI 14 OCTOBRE    VENDREDI 15 OCTOBRE 

Salade de riz     Salade Grecque 

ou Salade de pommes de terre   ou Betteraves rouges 

et saucisse      et courgettes crues 

Rôti de porc      Quenelle de poisson sauce tomate 

Chou-fleur gratiné     Quinoa bio 

Fromage      Laitage 

Far Breton      Pomme au four 

ou Tarte Normande    ou Fruits secs 

 

La Gestionnaire,       Le Principal, 

 

D. MOREAU        E. FRESNEAU 

 

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 
d’affichage dans la salle de réfectoire. 


