
LUNDI MARDI 

Salade mexicaine    Courgette râpée à l'huile d'olive

ou Pois chiche tandoori ou Concombre à la crème

Crépinette sauce champignon Penne rigate sauce au fromage

Petit pois et navet Fromage

Produit laitier Sorbet

Fruit de saison

JEUDI VENDREDI

Chou-fleur à la grecque Radis beurre

ou Betterave au cumin ou Salade composée

Rôti de porc froid sauce curry Bifteck haché

Courgettes fondantes ou bifteck

Produit laitier Frites

Crème chocolat Fromage

ou Tarte Normande Pêche Melba

Menus de la semaine du 16 au 20 mai 2022

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage à l'entrée du self.

Semaine 5 du plan alimentaire

Tous les plats servis sont confectionnés par l'équipe de cuisine du collège

D. MANGOT
Principal

D. MOREAU
Adjointe Gestionnaire

D. LESCALE
Chef de cuisine


