
LUNDI MARDI 

Melon Pâté de foie

 ou Tomates vinaigrette ou saucisson à l'ail

Poulet rôti Filet de colin sauce au miel

Frites Duo haricots verts et pommes de terre

Produit laitier Fromage

Fruit de saison au choix Poire belle Hélène

JEUDI VENDREDI

Salade de riz Salade verte

ou Taboulé ou Courgettes râpées au citron

Rôti de bœuf béarnaise Lasagnes végétariennes

Tomates provençales Fromage

Produit laitier Glace en bâtonnets

Brownies

Menus de la semaine du 5 septembre au 9 septembre 2022

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 
d’affichage à l'entrée du self.

Semaine 2 du plan alimentaire

Tous les plats servis sont confectionnés par l'équipe de cuisine du collège

D. MANGOT
Principal

D. MOREAU
Adjointe Gestionnaire

D. LESCALE
Chef de cuisine


