
LUNDI MARDI 

Salade de Haricots blancs Salade composée

ou Salade de Pommes de terre ou Tomates Mozzarella

Bœuf Provençal Chili Sin Carne

Haricots verts Riz

Produit laitier Fromage

Fruit de saison Glace

JEUDI VENDREDI

Champignons à la Grecque Salade Grecque

ou Salade choux fleurs au curry ou Melon

Côte de porc aux herbes Steak hâché ou Steak

Courgettes sautées Pommes de terre sautées

Produit laitier Fromage

Panna Cotta Ananas Cocktail de fruits

ou Paris Brest

Menus de la semaine du 26 septembre au 29 septembre 2022

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 
d’affichage à l'entrée du self.

Semaine 5 du plan alimentaire

Tous les plats servis sont confectionnés par l'équipe de cuisine du collège

D. MANGOT
Principal

P. QUENEZ 
Adjointe Gestionnaire

D. LESCALE
Chef de cuisine


