
Menu de la semaine du 6 au 10 Décembre
Semaine 4 du plan alimentaire

LUNDI MARDI : La coriandre

Œuf dur à la mayonnaise Velouté de courgettes à la coriandre et au curry

ou Terrine de canard au basilic Salade de carottes au cumin et à la coriandre

Filet de poisson sauce aux poireaux Salade de betteraves à la coriandre fraîche

Carottes ou Soja Poulet au comté et graines de coriandre

Fromage Riz et Champignons

Fruit au choix Laitage

Compote

JEUDI VENDREDI

Salade verte Salade de pommes de terre

ou Haricots verts en salade ou Salade d’ébly ou Cervelas

Escalope de dinde

Produit laitier au choix Jardinière de légumes

Laitage

Fruit au sirop

Le Principal,

E. FRESNEAU

Hachis Parmentier

Tarte aux pommes

La Gestionnaire,

D. MOREAU

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 
d’affichage dans la salle de réfectoire.
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