
LUNDI MARDI 

Céleri rave sauce fromage blanc Taboulé de lentilles

Salade composée Salade haricots blancs

Sauté de porc curry coco Poulet rôti

Quinoa Poêlée bretonne

Produit laitier Fromage

Fruit de saison Crème dessert

JEUDI VENDREDI

Salade de pâtes Betteraves rouges mimosa

Salade Strabourgeoise Radis beurre

Cassolette de moules Samoussa / Nems

Julienne de légumes Riz cantonnais

Produit laitier Fromage

Tarte aux pommes Fruit de saison

Menus de la semaine du 20 mars au 24 mars 2023

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 
d’affichage à l'entrée du self.

Semaine 4 du plan alimentaire

Tous les plats servis sont confectionnés par l'équipe de cuisine du collège

D. MANGOT
Principal

P. QUENEZ
Adjointe Gestionnaire

D. LESCALE
Chef de cuisine


