LUNDI 20/11

SALADE DE CAROTTES RAPEES AUX

AGRUMES @ 0 &

SALADE DE CHOU BLANC AU
COMTE ET ABRICOT SEC @ (2 ©

SAUCISSE/MERGUEZ @

SEMOULE @3

RATATOUILLE D © ©

FROMAGE & @&

POMME AU FOUR SAUCE CARAMEL

N

f} Menu conseillé @ Bio
Local @ Vegetarien

* Aide UE a destination des écoles

DEJEUNER - SEMAINE 47 [ 2023

MARDI 21/11

SALADE DE CHOU FLEUR

VINAIGRETTE @ 7 ©

POIREAUX MIMOSA & & @

BOULETTES DE VOLAILLE SAUCE
TOMATE %

POMMES ROSTI

PRODUIT LAITIER @& ©

FRUITE ©

@ Fait Maison

ADJOINT

GESTIONNAIRE

JEUDI 23/11

Menu végétarien

OEUFS MAYONNAISE & © &
MACEDOINE DE LEGUMES SAUCE
MAYONNAISE £

GRATIN DE GNOCCHI AU
GORGONZOLA &

FROMAGE & @

CREME CITRON MERINGUEE &

VENDREDI 24/11

SALADE DE QUINOA & © ©

SALADE DE RiZ NIcOIs @ @)

FILET DE LIEU SAUCE AU MIEL @
@

CAROTTES SAUTEES @3 © ©

PRODUIT LAITIER & €

FRUIT @ &

ARMAND Thomas

MANGOT David-Pascal
PRINCIPAL

LESCALE Denis
CHEF DE CUISINE




Plats

20/11/2023

SALADE DE CAROTTES RAPEES AUX
AGRUMES

SALADE DE CHOU BLANC AU COMTE ET
ABRICOT SEC

SEMOULE
FROMAGE
POMME AU FOUR SAUCE CARAMEL

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten
Lait
Lait

21/11/2023
SALADE DE CHOU FLEUR VINAIGRETTE
POIREAUX MIMOSA
PRODUIT LAITIER

23/11/2023

Moutarde, Anhydrides sulfureux
Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait

OEUFS MAYONNAISE

MACEDOINE DE LEGUMES SAUCE
MAYONNAISE

GRATIN DE GNOCCHI AU GORGONZOLA
FROMAGE
CREME CITRON MERINGUEE

Oeufs, Moutarde

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait
Lait
Oeufs, Lait

24/11/2023
SALADE DE QUINOA
SALADE DE RIZ NICOIS
FILET DE LIEU SAUCE AU MIEL
CAROTTES SAUTEES
PRODUIT LAITIER

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Poissons, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Poissons, Lait, Mollusques
Lait

Lait




