
LUNDI MARDI 

Concombre sauce au yaourt Macédoine de légumes

ou Salade de carottes à l'orange ou Rosette

Blanquette de volaille Filet de poisson en papillote

Riz Quinoa bio

Fromage au choix Laitage

Crème dessert Fruit au choix

 

JEUDI VENDREDI

Soja au surimi Radis

ou Betteraves rouges crues râpées aux noix ou Salade de mâche

Bœuf aux carottes Jambon grillé sauce madère

Produit laitier au choix Frites

Pot de crème à la chicorée Fromage au choix

ou Pâtisseries diverses Fruit au choix

La Gestionnaire, Le Principal,

D. MOREAU E. FRESNEAU

Menu de la semaine du  28 mars au 1er  avril 2011

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage dans la salle de réfectoire.

Semaine 1 du plan alimentaire

LE PRINTEMPS


