
Menu végétarien

SALADE VERTE

FAR SAVOYARD

PRODUIT LAITIER

FRUIT

MACÉDOINE DE LÉGUMES SAUCE
MAYONNAISE

AVOCAT MAYONNAISE

BOEUF À LA PROVENÇALE

CHOU-FLEUR SAUTÉ

FROMAGE

CRÈME DESSERT

SALADE DE RIZ AUX SARDINES

SALADE DE POMMES DE TERRE À
L'INDIENNE

RÔTI DE PORC À LA MOUTARDE

POELEE DE LEGUMES

FROMAGE

CRÈME CARAMEL

SALADE COMPOSÉE

SALADE DE CAROTTES RÂPÉES

BRANDADE DE POISSON

PRODUIT LAITIER

POMME AU FOUR SAUCE CARAMEL

LUNDI 07/10 MARDI 08/10 JEUDI 10/10 VENDREDI 11/10

DEJEUNER - SEMAINE 41 / 2024

Bio

Local Végétarien

Fait Maison ARMAND Thomas MANGOT David-Pascal
PRINCIPALSECRETAIRE GENERAL

Menu conseillé LESCALE Denis
CHEF DE CUISINE

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



Plats

07/10/2024

SALADE VERTE Moutarde, Anhydrides sulfureux

FAR SAVOYARD Oeufs, Lait

PRODUIT LAITIER Lait

08/10/2024

MACÉDOINE DE LÉGUMES SAUCE
MAYONNAISE

Moutarde, Anhydrides sulfureux

AVOCAT MAYONNAISE Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux

FROMAGE Lait

10/10/2024

SALADE DE RIZ AUX SARDINES Poissons, Moutarde, Anhydrides sulfureux

SALADE DE POMMES DE TERRE À
L'INDIENNE

Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux

RÔTI DE PORC À LA MOUTARDE Moutarde, Anhydrides sulfureux

FROMAGE Lait

CRÈME CARAMEL Oeufs, Lait

11/10/2024

SALADE COMPOSÉE Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux

SALADE DE CAROTTES RÂPÉES Moutarde, Anhydrides sulfureux

BRANDADE DE POISSON Poissons, Lait

PRODUIT LAITIER Lait

POMME AU FOUR SAUCE CARAMEL Lait



Collège Emile littré

Semaine 41

Gl
ut

en

Cr
us

ta
cé

s

�
uf

s

Po
iss

on

So
ja

La
it

   
   

Fr
ui

ts
 à

 
co

qu
e Cé

le
ri

Mo
ut

ar
de

Sé
sa

m
e

Su
lfi

te

Lu
pi

n

Mo
llu

sq
ue

s
Ar

ac
hi

de
s

07/10/2024

SALADE VERTE X X

FAR SAVOYARD X X

PRODUIT LAITIER X

08/10/2024

MACÉDOINE DE LÉGUMES SAUCE
MAYONNAISE

X X

AVOCAT MAYONNAISE X X X

FROMAGE X

10/10/2024

SALADE DE RIZ AUX SARDINES X X X

SALADE DE POMMES DE TERRE À
L'INDIENNE

X X X

RÔTI DE PORC À LA MOUTARDE X X

FROMAGE X

CRÈME CARAMEL X X

11/10/2024

SALADE COMPOSÉE X X X

SALADE DE CAROTTES RÂPÉES X X

BRANDADE DE POISSON X X

PRODUIT LAITIER X

POMME AU FOUR SAUCE CARAMEL X
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