DEJEUNER - SEMAINE 49 / 2025

LUNDI 01/12 MARDI 02/12 JEUDI 04/12 VENDREDI 05/12
SALADE D'EPEAUTRE @) © Menu végétarien POIREAUX SAU% Fg)MAGE BLANC CHAMPIGNONS go A LA CREME
SALADE DE POMME DE TERRE
CIBOULETTE® 7 O © SALADE DE CAROTTES RAPEES SALADEA'IDJSEZT%AES%OUGES SALADE DE FENOUIL GOUDA &
YOO (&)
FILET DE LIEU SAUCE MOUTARDE A SALADE DE CHOU MARINE @ @ N
L'ANCIENNE & @ ESTOUFFADE DE BOEUF © @ £ POULETROTI @) © @
GRATIN DE COURGES ET POMMES \ ,
HARICOTS VERTS @ DETERRE & © © JARDINIERE DE LEGUMES &) PATES @ ©
PRODUIT LAITIER @ © FROMAGE @ & « PRODUIT LAITIER @ © FROMAGE © @& ©
DESSERTS DIVERS CREME DESSERT DELICE A LA POIRE ET VIOLETTE &) DESSERTS DIVERS
2N J
74 Menu conseillé @ Bio @ Fait Maison ARMAND Thomas MANGOT David-Pascal LESCALE Denis
SECRETAIRE GENERAL PRINCIPAL CHEF DE CUISINE

Local @ Végétarien

@ -@ Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part



Plats

01/12/2025
SALADE D'EPEAUTRE

SALADE DE POMME DE TERRE
CIBOULETTE

FILET DE LIEU SAUCE MOUTARDE A
L'ANCIENNE

PRODUIT LAITIER

02/12/2025

Céréales avec gluten, Anhydrides sulfureux

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Poissons, Lait, Anhydrides sulfureux

Lait

SALADE DE CAROTTES RAPEES
SALADE DE CHOU MARINE

GRATIN DE COURGES ET POMMES DE
TERRE

FROMAGE

04/12/2025
POIREAUX SAUCE FROMAGE BLANC

SALADE DE BETTERAVES ROUGES
MIMOSA

ESTOUFFADE DE BOEUF
PRODUIT LAITIER
DELICE A LA POIRE ET VIOLETTE

05/12/2025
CHAMPIGNONS BIO A LA CREME
SALADE DE FENOUIL GOUDA
FROMAGE

Moutarde, Anhydrides sulfureux
Soja, Sésame, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Lait

Lait

Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Anhydrides sulfureux
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Lait
Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait




College Emile littré
Sem 49 - RESTAURATION - Déjeuner
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— 01/12/2025

SALADE D'EPEAUTRE X

SALADE DE POMME DE TERRE
CIBOULETTE

FILET DE LIEU SAUCE MOUTARDE A
L'ANCIENNE

PRODUIT LAITIER X

~02/12/2025

SALADE DE CAROTTES RAPEES X

SALADE DE CHOU MARINE X

GRATIN DE COURGES ET POMMES DE
TERRE

FROMAGE X

— 04/12/2025

POIREAUX SAUCE FROMAGE BLANC X X

SALADE DE BETTERAVES ROUGES
MIMOSA

ESTOUFFADE DE BOEUF X

PRODUIT LAITIER

DELICE A LA POIRE ET VIOLETTE X X

—— 05/12/2025

CHAMPIGNONS BIO A LA CREME

SALADE DE FENOUIL GOUDA X X

FROMAGE

3/3




