DEJEUNER - SEMAINE 4 / 2026

LUNDI 19/01

SALADEDERZ @ 7 ©

SALADE DE CROZET &)

FILET DE LIEU SAUCE AU MIEL @
@

PETIT POIS =
PRODUIT LAITIER & ©

FRUTE ©

MARDI 20/01

Menu végétarien

SALADE COMPOSEE @ © ©
SALADE DE CELERI RAVE AU

FROMAGE BLANC @ & ©

BLANQUETTE VEGETARIENNE €3 (2

90

FROMAGE & &

CREME DESSERT

JEUDI 22/01

Menu Allemand

SALADE DE POMMES DE TERRE
SAUCISSE DE FRANCFORT @ ©

©

ESCALOPE DE PORC PANE &) ©
2 f_;,?.«

SPATZEL

FORET NOIRE &)

VENDREDI 23/01

CELERI RAVE BIO AU GOUDA 7 ©

SALADE DE CAROTTES RAPEES @3

%00

SAUTE DE VOLAILLE CURRY COCO
ANANAS & ©

POMME DE TERRE VAPEUR &) ©
FROMAGE & @ ©

FRUTE ©

L J
@ Fait Maison ARMAND Thomas
SECRETAIRE GENERAL

MANGOT David-Pascal
PRINCIPAL

LESCALE Denis
CHEF DE CUISINE

f} Menu conseillé @ Bio

Local @ Veégetarien

@ -@ Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part



Plats

19/01/2026
SALADE DE RIZ
SALADE DE CROZET
FILET DE LIEU SAUCE AU MIEL
PETIT POIS
PRODUIT LAITIER

20/01/2026

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Céréales avec gluten, Poissons, Lait, Mollusques

Lait

Lait

SALADE COMPOSEE

SALADE DE CELERI RAVE AU FROMAGE
BLANC

BLANQUETTE VEGETARIENNE
FROMAGE

22/01/2026

Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Lait

Lait

SALADE DE POMMES DE TERRE SAUCISSE
DE FRANCFORT

ESCALOPE DE PORC PANE
FORET NOIRE

23/01/2026
CELERI RAVE BIO AU GOUDA
SALADE DE CAROTTES RAPEES

SAUTE DE VOLAILLE CURRY COCO
ANANAS

POMME DE TERRE VAPEUR
FROMAGE

Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Oeufs

Lait

Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Lait, Fruits a coques

Lait
Lait




College Emile littré

Sem 4 - RESTAURATION - Déjeuner

Semaine 4
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19/01/2026

SALADE DE RIZ
SALADE DE CROZET
FILET DE LIEU SAUCE AU MIEL
PETIT POIS
PRODUIT LAITIER

20/01/2026

SALADE COMPOSEE

SALADE DE CELERI RAVE AU FROMAGE
BLANC

BLANQUETTE VEGETARIENNE
FROMAGE

- 22/01/2026

SALADE DE POMMES DE TERRE
SAUCISSE DE FRANCFORT

ESCALOPE DE PORC PANE
FORET NOIRE

——— 23/01/2026
CELERI RAVE BIO AU GOUDA
SALADE DE CAROTTES RAPEES

SAUTE DE VOLAILLE CURRY COCO
ANANAS

POMME DE TERRE VAPEUR
FROMAGE

3/3




