
SALADE DE HARICOTS BLANCS

SALADE MEXICAINE

FILET DE LIEU SAUCE BOURSIN

CAROTTES SAUTÉES

PRODUIT LAITIER

FRUIT

SALADE DE CHOU BLANC AU
COMTÉ ET ABRICOT SEC

SALADE DE CÉLERI RAVE AU
FROMAGE BLANC

CHILI SIN CARNÉ

RIZ

FROMAGE

CRÈME DESSERT

Menu végétarien

CHAMPIGNONS À LA GRECQUE

SALADE DE BETTERAVES ROUGES
AU CUMIN

BOUDIN BLANC-BOUDIN NOIR-
ANDOUILLETTE

GRATIN DAUPHINOIS

PRODUIT LAITIER

BAVAROIS CHOCOLAT

ENTRÉES DIVERSES

SAUTÉ DE VOLAILLE SAUCE
SUPRÊME

FRITES

FROMAGE

DESSERTS DIVERS

LUNDI 12/10 MARDI 13/10 JEUDI 15/10 VENDREDI 16/10

DEJEUNER - SEMAINE 42 / 
2026

Bio

Local Végétarien Fait Maison

ARMAND Thomas KERNEiS Alan

PRINCIPALSECRETAIRE GENERAL

Menu conseillé LESCALE Denis

CHEF DE CUISINE

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



Plats

12/10/2026

SALADE DE HARICOTS BLANCS Lait

SALADE MEXICAINE Moutarde, Anhydrides sulfureux

FILET DE LIEU SAUCE BOURSIN Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons, Lait, Anhydrides sulfureux

CAROTTES SAUTÉES Lait

PRODUIT LAITIER Lait

13/10/2026

SALADE DE CHOU BLANC AU COMTÉ ET
ABRICOT SEC

Moutarde, Anhydrides sulfureux

SALADE DE CÉLERI RAVE AU FROMAGE
BLANC

Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

FROMAGE Lait

15/10/2026

CHAMPIGNONS À LA GRECQUE Anhydrides sulfureux

SALADE DE BETTERAVES ROUGES AU
CUMIN

Moutarde

BOUDIN BLANC-BOUDIN
NOIR-ANDOUILLETTE

Lait

GRATIN DAUPHINOIS Lait

PRODUIT LAITIER Lait

BAVAROIS CHOCOLAT Oeufs, Lait

16/10/2026

ENTRÉES DIVERSES Moutarde

SAUTÉ DE VOLAILLE SAUCE SUPRÊME Lait

FROMAGE Lait



Collège Emile littré
Sem 42 - RESTAURATION - Déjeuner

Semaine 42
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12/10/2026

SALADE DE HARICOTS BLANCS X

SALADE MEXICAINE X X

FILET DE LIEU SAUCE BOURSIN X X X X X

CAROTTES SAUTÉES X

PRODUIT LAITIER X

13/10/2026

SALADE DE CHOU BLANC AU COMTÉ ET
ABRICOT SEC

X X

SALADE DE CÉLERI RAVE AU FROMAGE
BLANC

X X X

FROMAGE X

15/10/2026

CHAMPIGNONS À LA GRECQUE X

SALADE DE BETTERAVES ROUGES AU
CUMIN

X

BOUDIN BLANC-BOUDIN
NOIR-ANDOUILLETTE

X

GRATIN DAUPHINOIS X

PRODUIT LAITIER X

BAVAROIS CHOCOLAT X X

16/10/2026

ENTRÉES DIVERSES X

SAUTÉ DE VOLAILLE SAUCE SUPRÊME X

FROMAGE X
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