
SALADE COMPOSÉE
SALADE DE BETTERAVE RÂPÉE CRUE

À LA FETA
QUENELLE DE POISSON SAUCE

AURORE

EBLY

PRODUIT LAITIER

FRUIT

SALADE DE LENTILLES ÉPICÉES

SALADE TOURANGELLE

CUISSE DE POULET RÔTI

POÊLÉE BRETONNE

FROMAGE

CRÈME DESSERT

SALADE DE PERLES

SALADE MEXICAINE

SAUTÉ DE PORC AUX POIVRONS

PURÉÉ DE POMMES DE TERRE

PRODUIT LAITIER

BEIGNET

Menu végétarien

SALADE VERTE

SALADE DE FENOUIL

PÂTES SAUCE 3 FROMAGES

FROMAGE

FRUIT

LUNDI 09/11 MARDI 10/11 JEUDI 12/11 VENDREDI 13/11

DEJEUNER - SEMAINE 46 / 
2026

Bio

Local Végétarien Fait Maison

ARMAND Thomas KERNEiS Alan

PRINCIPALSECRETAIRE GENERAL

Menu conseillé LESCALE Denis

CHEF DE CUISINE

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



Plats

09/11/2026

SALADE COMPOSÉE Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux

SALADE DE BETTERAVE RÂPÉE CRUE À LA
FETA

Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

QUENELLE DE POISSON SAUCE AURORE Céréales avec gluten, Poissons, Mollusques

EBLY Céréales avec gluten

PRODUIT LAITIER Lait

10/11/2026

SALADE DE LENTILLES ÉPICÉES Poissons, Moutarde, Anhydrides sulfureux

SALADE TOURANGELLE Moutarde, Anhydrides sulfureux

POÊLÉE BRETONNE Soja

FROMAGE Lait

12/11/2026

SALADE DE PERLES Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux, Mollusques

SALADE MEXICAINE Moutarde, Anhydrides sulfureux

PURÉÉ DE POMMES DE TERRE Lait

PRODUIT LAITIER Lait

13/11/2026

SALADE VERTE Moutarde, Anhydrides sulfureux

SALADE DE FENOUIL Moutarde, Anhydrides sulfureux

PÂTES SAUCE 3 FROMAGES Céréales avec gluten, Lait

FROMAGE Lait



Collège Emile littré
Sem 46 - RESTAURATION - Déjeuner

Semaine 46
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09/11/2026

SALADE COMPOSÉE X X X

SALADE DE BETTERAVE RÂPÉE CRUE À
LA FETA

X X X

QUENELLE DE POISSON SAUCE AURORE X X X

EBLY X

PRODUIT LAITIER X

10/11/2026

SALADE DE LENTILLES ÉPICÉES X X X

SALADE TOURANGELLE X X

POÊLÉE BRETONNE X

FROMAGE X

12/11/2026

SALADE DE PERLES X X X X X X X X

SALADE MEXICAINE X X

PURÉÉ DE POMMES DE TERRE X

PRODUIT LAITIER X

13/11/2026

SALADE VERTE X X

SALADE DE FENOUIL X X

PÂTES SAUCE 3 FROMAGES X X

FROMAGE X
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