Ingrédients
* 15 kg haricots verts surgelés
* 10 kg oignons frais

* 20 kg de pommes de terre
épluchées crue en quart de lune

* 15 kg de petits pois surgelés ’
* 15 kg de carottes crues épluchées
* 3 kg de beurre

* noix de muscade moulue

* sel et poivre




Eplucher les oignons

Laver et désinfecter
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Pendant que les légumes cuisent,
faire fondre le beurre dans une
sauteuse

Résultat a obtenir
















