
LUNDI MARDI 

Salade pommes de terre et thon au curry Salade composée

ou Lentilles au fromage de chèvre ou Carottes râpées sauce aux agrumes

Côte de porc au miel et moutarde à l'ancienne Bœuf à la Rhénanie

Haricots verts et Champignons Pommes sautées

Laitage/fromage Fromage au choix

Fruit au choix Crème dessert    

JEUDI VENDREDI

Rillette Salade de quinoa et chou rouge

ou Macédoine de légumes ou Salade du Nord

Filet de colin façon Dugléré Macaroni à la carbonara

Gratin d'épinards et pommes de terre Fromage

Laitage Fruit au choix

Roulé au chocolat

ou Doonut's

D. MOREAU J.-C. CHEVALIER

La Gestionnaire, Le Principal,

Menu de la semaine du 18 au 22 mars 2013

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage dans la salle de réfectoire.

Semaine 3 du plan alimentaire


