
LUNDI MARDI 

Salade verte composée Salade de lentilles à la ravigotte

ou Melon ou Salade d'Ebly

Chili con carne Filet de poisson sauce tomate épicée

Riz Duo de légumes

Produit laitier Fromage

Compote Fruit

JEUDI VENDREDI

Tartare de légumes

ou Concombre sauce aigrelette Salade Coleslaw

Assiette kébab Daude de bœuf aux baies rouges

Frites Carottes vichy

Produit laitier Fromage

Brownies sauce anglaise Fruit

ou Tarte normande

D. MOREAU J.-C. CHEVALIER

Adjointe Gestionnaire, Principal,

Menu de la semaine du 30 septembre au 4 octobre 2013   

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage dans la salle de réfectoire.

Semaine 5 du plan alimentaire


