
LUNDI MARDI 

Salade de betterave crue à la mozzarella Rillette 

ou Champignons à la crème ou Pâté de campagne 

Poisson sauce Dugléré Cuisse de poulet rôtie aux herbes

Riz aux petits légumes Coquillettes

Fromage Laitage

Crème dessert Compote

JEUDI VENDREDI

Tomate farcie au fromage blanc Haricots verts en vinaigrette

ou Carottes râpées sauce aux agrumes ou Salade de maïs au surimi

Bœuf à la Provençale Colombo de porc

Gratin de chou fleur et Pommes de terre Frites

Produit laitier Fromage

Pana cotta aux fruits rouges Fruit de saison

ou Eclair
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Menu de la semaine du 6 au 10 octobre 2014  

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage dans la salle de réfectoire.

Semaine 1 du plan alimentaire


