
LUNDI MARDI

Salade de pommes de terre Salade verte composée

ou Pois chiches au curry ou Chou blanc aux lardons

Bifteck haché ou Bavette Sauté de porc aux poivrons

Haricots verts Pommes sautées

Produit laitier Fromage

Fruit Crème dessert

JEUDI VENDREDI

Avocat à la mayonnaise Potage à la sucrine du Berry

ou Saucisson à l'ail "viande locale" ou Salade de mâche

Filet de poisson sauce bonne femme Choucroute garnie

Carottes vichy Fromage

Laitage Pêche Melba

Crumble aux fruits d'automne

ou Eclair
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Menu de la semaine du 3 au 7 novembre 2014  

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage dans la salle de réfectoire.

Semaine 3 du plan alimentaire


