
LUNDI MARDI 

Carottes râpées Salade de pommes de terre et hareng

ou Salade composée ou Salade de lentilles

Poisson sauce Calaisienne Crépinette

ou Calamars à l'Armoricaine Haricots verts

Riz Fromage

Produit laitier Fruit

Compote

JEUDI VENDREDI

Tzatziki Mousse de canard

ou Salade de fenouil ou Rosette

Hachis parmentier "viande locale" Escalope de volaille sauce au roquefort

Produit laitier Carottes Vichy

Roulé au chocolat Fromage

ou Crème au caramel Fruit

Menus de la semaine du 5 au 9 janvier 2015  

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage dans la salle de réfectoire.

Semaine 5 du plan alimentaire

Tous les plats servis sont confectionnés par l'équipe de cuisine du collège

J.-C. CHEVALIER 
Principal 

D. MOREAU 
Adjointe Gestionnaire 

D. LESCALE 
Chef de cuisine 


