
LUNDI MARDI 

Salade de fenouil Salade de lentilles

ou Mesclun d'Automne ou Salade de maïs au thon

Bifteck haché ou bifteck Colombo de porc

Pâtes sauce tomatée Haricots verts

Laitage Laitage

Cocktail de fruits Fruit

  

JEUDI VENDREDI

Crème verte au fromage fondu Salade douceur

ou Salade Tourangelle ou Champignons à la Grecque

Emincé de dinde au curry Filet de colin à la Rochelaise

Jardinière de légumes Carottes vichy

Fromage Laitage

Gâteau roulé au chocolat Fruit

ou Poire amandine

Menus de la semaine du 5 au 9 octobre 2015  

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage dans la salle de réfectoire.

Semaine 2 du plan alimentaire

Tous les plats servis sont confectionnés par l'équipe de cuisine du collège
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